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Formoline L112 EXTRA **

Cetirizin ADGC **
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Vividrin Azelastin == Vividrin Azelastin

Nasenspray ** i Augentropfen **
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Vagisan Schutzsalbe ** Vagisan
75 ml statt bisher € 12,55*

15% gespart!

Traumeel Salbe **

50 g statt bisher € 9,97*
Y Traumeel
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Orthomol Chrondroplus **
30 St. statt bisher € 56,95*

orthamol
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AKTIONSANGEBOTE

gultig vom 01.04.2024 bis 31.05.2024

Unser Preis

11,95€ | 6,20€ 8,45€

Unser Preis Unser Preis

Unser Preis

79,90€

Unser Preis

17,85€

Unser Preis

7,20€

Unser Preis

7,60€

Unser Preis

15,68€

Unser Preis

18,60€

Nur solange der Vorrat reicht und nur in haushaltsiiblichen Mengen. Keine Haftung fiir Druckfehler. Die verpflichtende Angabe von Gesamt-
und Grundpreisen entféllt, da es sich um einen zeitlich begrenzten Preisnachlass handelt. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
*statt des reguldren Verkaufspreises ** zu Risiken, Anwendungsgebieten und Nebenwirkungen fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker



1A, AbZ, Zentiva..? — Original vs. Generikum

Liebe Patientinnen und Patienten,

»Sonst ist die Packung aber rot” — So oder so
ahnlich klingt es bei uns in der Apotheke tagtag-
lich. Grund dafiir sind Rabattvertrage der Kran-
kenkassen mit unterschiedlichen Arzneimittel-
herstellern und unsere Pflicht, diese zu bedienen.

Wird ein Arzneimittel neu auf den Markt gebracht,
ist es fur einen gewissen Zeitraum patentiert und
darf nur vom Originalhersteller verkauft werden.
Nach Ablauf des Patents dirfen andere Hersteller
Kopien dieses Arzneimittels produzieren und diese
als sogenannte Generika vertreiben. Dafiir muss
das kopierte Praparat zahlreiche Tests durchlaufen
und Anforderungen erfiillen. Eine davon ist, dass die
Bioverfiigbarkeit dem des Originals dhnelt. Die Bio-
verfligbarkeit beschreibt die eingenommene Wirk-
stoffmenge, die tatsachlich im Blut ankommt und
damit im Korper wirken kann. Bei Arzneimitteln, die
in die Vene gespritzt werden, liegt die Bioverfligbar-
keit also bei 100%.

Generikahersteller miissen nachweisen, dass die
Bioverfiligbarkeit ihres Praparats im Bereich von 80
bis 125% im Vergleich zum Original liegt. Heil’t in
der Theorie, dass das generische Produkt etwas
schlechter oder etwas besser wirken kann als das
Original. In der Praxis geht es darum, dass das Er-
gebnis stimmt, also beispielsweise der Blutdruck
gesenkt oder die Schmerzen ausreichend gelindert
werden. Die Spanne von 80-125% schlie3t damit
Schwankungen in der Produktion und minimale Ab-
weichungen in der Wirkstofffreisetzung ein, ohne
dabei den Therapieerfolg zu gefahrden.

Generika haben gegeniiber dem Originalhersteller
einen riesengrofRen Vorteil: Den Preis. Zur Veran-
schaulichung ein Beispiel: Concor® als das Origi-
nal mit dem Wirkstoff Bisoprolol liegt bei ca. 35%€,
ein Generikum mit gleichem Wirkstoff nur bei 15%€.
Durch Zusatzverhandlungen der Krankenkassen
mit dem Hersteller kénnen sich weitere Rabatte
ergeben, so dass in der Regel pro Krankenkasse
zwei oder drei Generikahersteller zur Auswabhl ste-
hen, deren Produkte wir als pharmazeutisches Per-
sonal auf ein Rezept abgeben diirfen. Dabei ist es

erstmal egal, welchen Hersteller der Arzt oder
die Arztin verschrieben hat. Relevant wird das
nur, wenn auf dem Rezept vor dem Fertigarz-
neimittel das Feld ,aut-idem” gekreuzt ist. Das
bedeutet so viel wie ,oder gleiches” und ver-
pflichtet damit zum Austausch auf ein generi-
sches Praparat. Ist dies jedoch gekreuzt und
damit durchgestrichen, sind wir dazu verpflich-
tet rauszugeben, was auf dem Rezept steht, ob
jetzt Originalhersteller oder Firma XYZ.

Es gibt ein paar durchaus berechtigte Griinde
von den Rabattpartnern der Krankenkasse ab-
zuweichen, sowohl seitens des Verschreiben-
den durch das ,Aut-ldem” oder durch uns als
pharmazeutisches Personal wegen pharma-
zeutischer Bedenken.

Soll beispielsweise nur eine halbe Tablette ein-
genommen werden und die Rabattpartner sind
nicht teilbar oder der Patient hat Probleme
beim Offnen bestimmter Verpackungsblister,
so kann auf andere Praparate umgeschwenkt
werden.

,Nur das Original wirkt bei mir” ist kein solcher
Grund, zumal es in den meisten Fallen 20-30
generische Praparate gibt, die probiert werden
konnen.

Gemeinsam konnen wir sicher ein fir Sie pas-
sendes Praparat finden, mit dem auch die
Krankenkasse einverstanden ist.



